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FIT UND GESUND IM SITZEN – MIT DER 
SITNESS  TECHNOLOGIE VON TOPSTAR.

Jeder Mensch verbringt pro Tag über 10 
Stunden in sitzender Haltung. Viel Zeit 
also, die man auf keinen Fall auf schlechten 
Stühlen verbringen sollte – denn das führt 
zu einer falschen Körperhaltung und zu 
Rückenschmerzen.
Die einzigartige Sitness®-Technologie in 
unseren Stühlen sorgt für ein dreidimensio-
nales Sitzen und hält Sie so auch im Sitzen
immer in Bewegung. Die Bewegungsfreiheit
in jede Richtung sorgt für ein aktiveres 
Sitzen, wodurch Sie ganz unbewusst Ihre 
Rückenmuskulatur trainieren und so 
Rückenschmerzen vorbeugen.

DIE VORTEILE VON SITNESS® ?
+ Trainiert Rücken und Wirbelsäule
+ Entlastet die Bandscheiben
+ Garantiert Bewegungsfreiheit
+ Belebt den Blutkreislauf
+ Verbessert die Konzentrationsfähigkeit
+ Erhöht die Leistungsbereitschaft

SITNESS®

Die einzigartige Sitness® -Technologie 
trennt die starre Verbindung zwischen 
Stuhluntergestell und Sitzfläche und 
schafft eine dynamische Verbindung.

®



Sitness 4D
Design by Thomas Walser

Die bewegte Sitzalternative.

Zusammen mit dem Schweizer Designer und Entwickler 
Thomas Walser ist es uns gelungen, gesundes und be-
wegtes Sitzen in eine neue Dimension zu bringen. 
Sein iconisches Design signalisiert bereits beim Betrach-
ten, dass sich in dem Hocker etwas ganz Besonderes 
verbirgt, das beim Hinsetzensofort spürbar wird. Seine 
einzigartige Technik aus frei schwebenden Druck- und 
Zugfedern vermitteln ein noch nie dagewesenes, fast 
schon schwebendes Sitzerlebnis, das einen in 4 Dimen-
sionen schwingen lässt. 
Dies aktiviert die Rückenmuskulatur beim Sitzen und 
sorgt automatisch für eine aufrechte Sitzposition. Dass 
das Ganze noch sichtbar Spaß macht und dem gesun-
den Sitzen höchsten Fun-Faktor verleiht, ist nur ein 
positiver Nebeneffekt.



Technische Daten:

Sitzhöhe:		     ca. 53 - 64 cm (unbelastet)
Sitzbreite:		     37,5 cm
Sitztiefe:		     36 cm
Reifendruchmesser:	   36 cm
Gewicht:		     11,2 kg
Paletteneinheit:		     4/Palette
VPE:                       	    1/Karton
Max. Nutzergröße: 		   1,92 cm
Max. Nutzergewicht:  110 kg
Max. Nutzungsdauer: 4 h/T

Artikelnummer: 	 SIT4....

Aktiv-Sitz mit Stoffbezug: 

Stoffvarianten:

0-MU0

3-MU3

6-MU6
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